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この PDF は 

資料請求された方だけにお渡しする 

保存用ダイジェストです。 

※詳しい内容はデジタルパンフレットをご覧ください 

ハワイ発、一生使えるボディワーク 

［ロミロミ］を学び、 

人生の選択肢を増やす。 



ロミロミとは 
 

ロミロミは､ハワイに伝わる癒しの技術 

 

ロミロミは、 

ハワイの暮らしの中で育まれてきた 

伝統的なボディケア。 

体のコンディションを整える自然療法です。 

 

手のひらだけでなく、腕全体を使って、 

包み込むように全身をほぐしていきます。 

 

ハワイでは昔から、 

日々のコンディションを整える方法として 

大切にされてきました。 

 

クウイポでは、技術だけでなく 

人、自分自身との向き合い方も学びます。 

  



こんな方へ 
 

今のあなたをセルフチェック 
 

□ 毎日が単調で、変化がほしい 

□ 人に喜ばれることを仕事にしたい 

□ 手に職をつけたい 

□ 癒しの分野に興味がある 

□ セラピストとしてステップアップしたい 

□ 将来の選択肢を増やしたい 

□ 年齢を重ねても続けられる技術が欲しい  

□ 力任せではない施術を学びたい  

□ “癒やし”だけではない本格技術を学びたい 
 

目的は人それぞれ。一つでも当てはまったら 

ロミロミライフを検討してください。 

 

 

 

  



ロミロミセラピストという選択 
 

ロミロミセラピストは、 

人の緊張をゆるめ、心と体のリラックスを創る仕事。 

学んだ技術は、さまざまな形で活かせます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

活躍の場は、ひとつではありません 

・家族・友人など身近な人のケア 

・副業・自宅サロン 

・サロンやスパでの仕事 

・既存サロンでの新メニューの追加 
 

※修了者にはディプロマ（修了証）を授与します  



学び方①：学科（知識） 
 

学科は自宅で好きな時間に学べる 
 

レッスンは知識（学科）と技術（実技）の両輪。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学科は、スマホや PC で視聴できる動画とテキスト

で自宅など好きな場所､好きな時間に学べます。 
 

 学ぶ内容 

・ハワイとロミロミの歴史や文化的な価値 

・ロミロミの考え方・基本 

・セラピストとしての基礎知識 

・体の基礎知識（解剖学など） 
 

自分のペースで､好きなように学べます。  



学び方②：実技（技術） 
 

実技は対面でマンツーマン 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ロミロミは、体の使い方がとても重要。 

姿勢･圧･リズムなど､生徒さんの一人一人に合わせ

て最適なロミロミを伝授していきます。 
 

 実技の基本 

・1 コマ：3 時間 

・1 日最大：2 コマ（6 時間）まで 

・初級のみ：4 時間×1 回の集中受講 
 

講師がマンツーマンで、あなたのペースや体型、性

格などに合わせて丁寧に指導します。  



受講スタイル 
 

生活に合わせて選べる受講スタイル 

 

通学（三重本校） 
 
予約制で、 

都合の良い日・時間・ペースで受講できます。 

合宿パック（三重本校｜ホテル付｜短期集中） 
 

短期でまとめてお得に学びたい方向け。 

最短 2 泊 3 日のコースもあります。 

全国出張レッスン（自宅レッスン｜短期集中） 
 

講師が全国各地のご自宅へ伺い、 

マンツーマンで集中レッスンを行います。 

※出張費が別途かかります 

 

  



次の一歩 
 

迷ったら、質問してください！ 
 

不安や疑問をそのままにしないでください。 
 
次のステップ 

1. WEB パンフで詳しく確認 

2. 価格表の確認 

3. LINE で質問・相談 

4. WEB で質問・相談 

5. 見学・体験（希望者） 

6. お申込み 
 

クリックして次のステップへ 
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